
EL ZABETH 
VARGAS GONZÁLEZ 

• PERFIL PROFESIONAL

TRABAJOS COMO ACTRll 

1995 

1995-96 

2002 

2003 

2004 

2005 

HUELGA DE HAMBRE
Dilf«l6n: Son/J Ltdn 
���t¡f ��AA• No se hagan bolas' 

LOS DUENDES
D!lf<'ddff: Adril 1'111.i. 

�lf ���OSA 

&��"� 
�=�� Cspif!On. 
UNA CATRINA MUY SONORA 
Ollffll6n: <X.11, I.Wítl1. 

�,áHJ,'fAJj�H� 

h?ricclln����I�� �Aos. 

�IP(��
H
M'J J.<l��l�2,Nt�midtt Nottt.

GÜEVOS RANCHEROS 
DilPCddn: Stt9io Gllindo. 20(),I I ll l«N.
H,ACI f NOO �}AREAL 
OilfCooo:· �µ,.,,o Ylii1 

;OUE PlANTÓNJ EL MUSICAL 
OilP(OO(I: [J{4j A¡,t 
ABIGAElANTES 
Dirrcri6n: St,gio �llndo.

TRABAJOS COMO DIRECTORA 

2007 

2008 

2009 

ADIÓS 
aoor. 

H POZO DE L.PS Mil DEMONIOS
AiidtmlJ l.imffll!l1S. 
NIÑ_OS DEL VE��CL__,lo Cultwl Munid,u/Mus,cal f'rogr1trU .,.. _,.,., r- · 

��lJiMifJf¡,�UiD��­
¡9UÉ PLANTÓ�!., __ ....c.. •• 

Musial Aadtmll ,_,,,,,.,.,,,.,s.

3 

2005. 

2006 

2007 

2008 

2009 

2010 

2012 

2014 

2015 

2017 

2018 

2022. 

El GATO CON BOTAS 
Dna:J6n; ÓSCM Ftmlttdfl. 

ARQUÍMEDES DE SIRACIJSA
Dfflddn: AltJltldto (MQI_ 

��2 G,/indo.

���
.w�ONES 

1A CAPERUCITA ROJA 
llíffflídn:c.utbetlol,lpfz.2006•1008.
ABIGAEIANTES 
Oittcódn: s..pio Glllndo.

����D!�ERTO 

LAS MARAVIUAS SONORENSES
Olttcci6n: CutJ,.rto l.6p6. 

AUTOPSIA DE JUUETA CAPULETO
Dílfflídn: Elinbfdt v,,g,s. 

&�qp,,g>� 
LA ílESTA DEL MULATO
Oírted6n: MMos lionú/fz. 
ALONSO DEL SAGUARAL
Ollffli6n: Sfrg/o G,//ndo. 

BODAS DE CAMACHO EL RICO 
Dilffll6rl: s,,p¡o G.llindo. 

�clfir1�h� 

�-��201� 

�: Elinbt!h V�,s.
Prog!MII Esdtllas l5C 

�'1°oerJt Va�.
Program, l'fCD,\

�X!!JbJ.R�n.idora rh M�� y Asisttntt dt Oirtcd6rtk!oral.

AUTOPSIA DE JUUETA �PUl.fíO 
Mon6'ogo. /dt, Orgin1/, ActTil y DiffflOR. FECAS.



2010 

2011 

2014. 

'2015 

2016 

2017 
·.

2018 

2019 

2020 

2021 

2022 

2023 

E�l�l�
,_,,

,-.. 
SOR JUANA EN El SPA 
Alillfflt,. dltrcd6n. DilPCádll • CnstiA, A#ldlM. 

� �EA �Ol.s p,,mlo$ de ICIWd6tl tn ti Festivll Nl<N,111/ , lnlfmlC'lonll de MlflV UlwttJit,rlo /JIIAM.

PRfNCIPf Y PRfNOPf 
"°VJffllnldoN/de_,,#JCOUt. 
ZONA CERO 
UtwMldMlde-.. 
1A IMPORTANCIA DE LIAMARSE ERNESTO 
Uniwt>Jdld d, Sonoti. 
KARNE 
BRUJAS DE SAl.fM 
Uniwtsid,d d, Sonori. 

PRECIOSAS RIDICUIAS 
,UN#ffidldd,Scwlc,Q_ 

DIVORCIADAS, EVENG�UCAS YVEGOARIANAS 
'1lurstrll.lW(S-,,2016 

SUEÑO DE UNA NOCHE DE VERANO 
UniwfJJdld 1H Sonoti. 

MACBOH 
IHtmDlbmt 

IACASA 
�r:e::Jl1l:Jtr<16n """ 

ASINTOMATICA
Prog,ltrY l'KDA 1021

ATRACCIÓN 
�. Sonoti. 

2024 

2025 

2026 

El Bu�ués Gentilhombre 
� di Sonoti (2024¡ 

El Jardín de los Cerezos 
IJnly,rsld,d d, s-,, (202S} 

TRABAJOS EN CINE 

Cortometraje DILEMA 1 • • 
Di,;g;do por JorJ 0,,/r,s, gMlldot df/ IMtf lugM tll ti f#stfnl Un�rl/o del c«ro. '" Los Angoln. úlllomi,, 2006.
EL VIAJE DE TcO 
Dirigido po,W.,Ootlwr.1007. 

COMO PONENTE 

• 111 Encuentro de Educad6n ArtfstiQ, Instituto TE C de Monterrey, úmpus Oue�ro. 2008.

• 1ó'. Jomlda Estila/ y 6'. lntemaciona/ de Enfermen,, Servicios de Salud de Sonora, 2011.

• Cuarto Encuentro Nacional de lil Voz y la Pilablil, CEINOZ, 2011.

PUBUCACIONES 

• Una Naci6n Diciente, Memoria del Cuarto Encuentro NiKlona/ de la Voz y /i Pi/abra. Ponencia 'El
correr de la voi en el desietto de Sonora' de Ellzilbeth Vargas y Ang�I/Q G6mez. Grafiros Digitales
Avanzados. S.A deC V.Jullode 2012. 

DIRECCIÓN DETESIS 



, Preparatoria en aOART J� Eduardo P!erson con especlallcfad 'en
el área de teatro y producción de espectáculos . 

. lfceoclatura en Artes Opcl6n Teatro en la Unlversid.ad de Sónora 
con titulación automMlca por promedio . 

. M1estñ1 en Psicoterapia Gestah lntegratlva co� enfoque en Artes 
Escénicas (2023),

CURSOS, DIPWMADOS Y TAUERES •¡ 

•FORMACIÓN ACADlMICA

• Taller de Perfeccionamient9 Actoral �� a�udia Rios. (Prograhla Nacional de Teatro Escolar}.
- Taller de 0irKCi6n con uny Silverrmnn f Pr,ogr¡ma Naciona.1 de Tea\ro Esrola1).

• ,"' [J ' ' ' 'l I i! • 

• Mane¡<, �el Espado con �,ge Ferro (P¡ógrama ��oqal de ��atio Esfolar).
• Üpaotaci<ln para el Pro�1ma N1<íonal de Teatro Escolar con el Grupo SS.
• El Conctpto de Acd6n O�tíca con Antonio Pellúl\uri.
• Cuerpo y Voz. con Geranio Trejo luna.
•Dramaturgia con �la Szuchmacher.
• Olrecdón de Teatro ES(l)lar con úrlos d� Urquiza.
• Historia del Espado Esc6nlco con Alejandro luna,
• Técnica Linldater con Antonio Ocampo.
• ta libertad de la voi n¡itural; El Mttodo Unklater con AnlQnlo �mpo.
• 1/oz Para la Escena con Adel Monroy.
. Capacitación y entrenamiento pedagógico de la clJse Actuación I y II de la licenciatura en Artes E.s(énlcas de la
4n1versidad de Sonora.
• IV Congreso de investigación teatral en la Universidad de Sonora .
. IV Encuentro Nacional de la voz y la palabra ·una nadón diciente·, cruvoz.
- Formatos. Gestión y Estilos desde la compallla con Raquel Araujo .
. Participante en el Taller de Dirección a cargo de la 9neasta Marfa NO'Jaro con duración de 30 horas. Hermosíllo, Sonora.
Diciembre 2013
. Participó en dases magistrales con Helner Goebbles • E.I uso de textos no dramfücos' y" la Estftica de la Ausencia·.
Festival Iberoamericano de Teat,o, 8ogot.1 Colombl• 2014 .
. Participó en el Talle, de Actuación • la psicología d,ej personaje a travt.s del movimiento, dictado por lgor lasulovich.
f�val Iberoamericano de Teatro. Bogotá Colombia 2014 .
. Partldpaoón en el tal�r 'f1Jndamentos�ctuales par.1 una metodología de. la pues1a en estena: 1/isión de la puesta en
e·scena en·liempos del postdrama, del biodrama yde nuestros pet¡uenos dramas•. Impartido poi' Saúl Me.lendezViana_.
Hermosillo. Sonora noviembre



• tl4TOS INTERESANTES

Coordinadora de producción en !I 10 f6tlval de Teatro 
Universitario, Unlversid¡d de Sonora, Octubre 2011. 

Invitada por la U11lversldad Antonio Narh\o como actriz y 
directora f!n la semana de intercambio y f!S!Anda académica 
con la Obra: Autopsia de Julieta Capuleto, monólogo 
actuado y dirigido por ella misma. Bogotj Colombia 2014. 

Coordinación General del 11 ftstlval de Teatro 
Universitario, Universidad de Sonora . Hennosillo Sonora. 
Octubre 2014. 

fs fundadora y directora del proYfldO �g6gko 

Kilmerinos, de la ComJ>dtlfa Tf!iltro De �rM y del 

Laboratorio de artes escénicas De $eres. 

,. 

. ' 

Invitada por la lnternational Theatre lns1ituteal y Ret/ 
Red de escuelas de teatro al X En<uentro de Escuelas de 
Teatro Bogoti 201 s. 'El ofido dtl Director•, en Bogotá 
Colombia. 

Organlradora dtl II Congttso Nacional sobre la 
Educación Superior de las Artes, U niversid,d de Sonora. 
febrero 201 S. 

1 ' ' 

Fundadora·y participante de el I Coloquio Internacional 
de·Teatro Unive,sidád Antonio Narifto y Universkl¡d de 
Sonora, 1 su partidpadón como directora y ponentf!. 
Bogot.i Colombia 201�. 

Miembro de la Red RET/Colombia (202S). 

Actualmente es miembro de la RED m / UNESCO, para 
la educación superior de las artes e.scénicas en el 
mundo. Formando parte del COMMfTTE FACT ITI 
UNESCO. 

11 .,. 

. •'

• 1 
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